


29 NİSAN 2026 - ÇARŞAMBA

KURS SALONU - 1 KURS SALONU - 2 KURS SALONU - 3

YAPAY ZEKA KURSU
“Tıpta Yapay Zeka 360°: Üretken Araçlardan İleri Algoritmalara” DİYABET TEKNOLOJİLERİ KURSU HORMON REPLASMAN TEDAVİSİ KURSU

12:50 - 13:00 Kurs Açılış 12:50 - 13:00 Kurs Açılış 12:50 - 13:00 Kurs Açılış

13:00 - 14:15 Klinik ve Akademik Pratikte Üretken Yapay Zeka
Moderatör: Şenay Topsakal 13:00 - 15:30 Moderatörler: Oğuzhan Deyneli, Serpil Salman 13:00 - 14:15

Panel 1: Hipofiz, Tiroid ve Paratiroid Hormon
Replasman Tedavileri
Moderatörler: Özlem Üstay, İlknur Öztürk Ünsal

13:00 - 13:25 Klinik karar destek ve akademik yazımda 
NotebookLM - Ensar Aydemir 13:00 - 13:20 Sensör ve pompa kullanımına ilişkin kanıtlar

Hatice Özışık 13:00 - 13:20 Hipopituitarizmde hormon replasmanı: Sıra, doz ve 
zamanlama - Ayşa Hacıoğlu

13:25 - 13:50 Yapay zeka ile i̇nfografik, sunum ve dijital içerik 
geliştirme - Sedat Can Güney 13:20 - 13:40

Özel gruplarda teknoloji kullanımına i̇lişkin kanıtlar 
(gebeler, yaşlılar, kronik böbrek hastalıkları)
Seda Oğuz

13:20 - 13:40 Hipotiroidizm tedavisi; kime, hangisi, ne zaman?
Asena Gökçay Canpolat

13:40 - 14:00 Hipoparatiroidide rekombinant PTH tedavi 
yöntemleri - Şefika Burçak Polat

13:50 - 14:15 Claude ile az bilinen özellikler ve i̇leri kullanım 
stratejileri - Tolga Akkan 13:40 - 14:10 Olgu örnekleri ile sensör rapor okuma

Mustafa Demirpençe
14:00 - 14:15 Tartışma

14:15 - 14:25 KAHVE MOLASI 14:15 - 14:30 KAHVE MOLASI

14:25 - 15:30
Etik, Regülasyon ve İleri Düzey Yapay Zeka 
Uygulamaları
Moderatör: Serdar Şahin

14:10 - 14:40 Olgu örnekleri ile i̇nsülin pompa uygulaması
Soner Cander

14:30 - 15:45 Panel 2: Adrenal ve Gonad Hormon Replasman 
Tedavileri

14:30 - 14:50 Adrenal yetmezlikte güncel tedavi seçenekleri 
Alev Selek

14:25 - 14:45 Yapay zeka ve tıbbi etik: Klinik sorumluluk, 
mahremiyet ve regülasyon - Ahmet Toygar Kalkan

14:40 - 15:30 Sensör uygulaması

14:50 - 15:10 Hipogonadizmli kadın hastalarda hormon 
replasman stratejileri - Onur Elbasan

14:45 - 15:15 Veriden karara: Radyomiks, makine öğrenmesi ve 
klinik yapay zeka modelleme süreçleri - Gönenç Onay 15:10 - 15:30 Hipogonad erkeklerde bireyselleştirilmiş  

homon replasman tedavisi - Göknur Yorulmaz

15:15 - 15:30 Tartışma 15:30 - 15:45 Tartışma

** Kurs kayıtları kontenjan ile sınırlıdır. Kayıt talepleriniz için organizasyon sekreteryası ile iletişime geçmenizi rica ederiz.

15:30 - 15:45 KAHVE MOLASI

SALON A SALON C

TÜRK DEVLETLERİ
2. ENDOKRİNOLOJİ KONGRESİ

13:30 - 14:00 Açılış

14:00 - 14:30

Konferans: Prolaktinoma Tanı ve Tedavisi
Oturum Başkanları: Erman Çakal (Türkiye)
Hayyam Eyvazov (Azerbaycan)
Konuşmacı: Fatih Tanrıverdi (Türkiye)

14:30 - 15:00

Konferans: Gebelikte Tiroid Hastalıklarının Yönetimi
Oturum Başkanları: Ayşe Kubat Üzüm (Türkiye)
Nübar Resulova (Azerbaycan)
Konuşmacı: Alptekin Gürsoy (Türkiye)

15:00 - 15:30

Konferans: 2026 ADA Kılavuzunda Neler Değişti?
Oturum Başkanları: Hande Mefkure Özkaya (Türkiye) 
Nodira Khodjaeva (Özbekistan)
Konuşmacı: Zhanay Akanov (Kazakistan) 

15:45 - 16:15 47. TÜRKİYE ENDOKRİNOLOJİ VE METABOLİZMA HASTALIKLARI KONGRESİ AÇILIŞI
16:15 - 17:15 Ustalara Saygı Oturumu 

Oturum Başkanları: Gürbüz Erdoğan, Erman Çakal
Konuşmacılar: İlhan Satman, Demet Çorapçıoğlu

17:15 - 17:45 Genç Araştırıcı Sunumu
Oturum Başkanları: Mustafa Şahin, Zafer Pekkolay

17:45 - 18:00 Endocrinology Research and Practice “En İyi Makale” 
Konuşmacı: Murat Faik Erdoğan

18:00 - 18:30 Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları Tıpta Uzmanlık Yeterlik Kurulu - Kurum Tıpta Uzmanlık Eğitimi Yeterlik Belgeleri Takdim Töreni

18:30 - 19:15 ENDO Konferansı: PKOS Alt Tipleri ve Klinik Sonuçlarla İlişkisi
Oturum Başkanları: Erman Çakal, Ayşe Kubat Üzüm
Konuşmacı: Bülent Okan Yıldız

19:15 - 19:30 2025 Yılında Doçent ve Profesör Ünvanı Alan Meslektaşlarımızın Takdimi 



30 NİSAN 2026 - PERŞEMBE

SALON A SALON B SALON C

08:00 - 08:30 “Prof. Dr. Metin Özata” Anma Töreni TÜRK DEVLETLERİ
2. ENDOKRİNOLOJİ KONGRESİ

08:30 - 09:15

ESE Conference: Management and Diagnosis of AVP 
Deficiency (Central Diabetes Inspidus)
Chairs: Zeynep Cantürk, Hande Mefkure Özkaya
Speaker: Mirjam Christ Crain

08:30 - 09:15
Panel: Kardiyorenal Metabolik Sendrom
Oturum Başkanları: Sadi Gündoğdu (Türkiye)
Gülay Hasan (Azerbaycan)

08:30 - 08:50 Tanı - Mine Adaş (Türkiye)

08:50 - 09:10 Tedavi ve takip - Alper Sönmez (Türkiye)

09:10 - 09:15 Tartışma

09:15 - 09:45
Konferans: İndetermine Tiroid Nodüllerinde Moleküler Testler
Oturum Başkanları: Göksun Ayvaz, Bekir Çakır
Konuşmacı: M. Sait Gönen

Konferans: Feokromositoma ve Paragangliomada Genetik 
İnceleme: Tanıdan Tedaviye
Oturum Başkanları: Faruk Alagöl, Güzin Fidan Yaylalı
Konuşmacı: Esra Şüheda Hatipoğlu

Konferans: Hipofiz Cerrahisi Öncesi Endokrin Değerlendirme
Oturum Başkanları: Füsun Saygılı (Türkiye)
Shakhnoza Kalanhodjaeva (Özbekistan)
Konuşmacı:  İlkin Muradov ( Azerbaycan)

09:45 - 10:15

Konferans: ADA, EASD, TEMD Rehberlerinde Güncel Diyabet 
Teknolojilerinin Kullanımı
Oturum Başkanları: Temel Yılmaz, Canan Ersoy
Konuşmacı: Barış Önder Pamuk

Konferans: Agresif Hipofiz Tümörlerinde Klinik Davranışı 
Öngörmek Mümkün mü?
Oturum Başkanları: Sadi Gündoğdu, Berrin Çetinarslan
Konuşmacı: Pınar Kadıoğlu

Konferans: Hipertrigliseridemili Hastaya Yaklaşım
Oturum Başkanları: Mustafa Şahin (Türkiye)
Gulzoda Negmatova (Özbekistan)
Konuşmacı: Vefa Nesifova (Azerbaycan)

10:15 - 10:45 KAHVE MOLASI

10:45 - 11:30

Uydu Sempozyumu:
Tip 2 Diyabet Tedavisinde Her Adımda: Soliqua
Oturum Başkanı: Ayşegül Atmaca
Konuşmacılar: Martin Haluzik, Tevfik Demir

Uydu Sempozyumu:
Postmenopozal Osteoporoz Tedavisinde
Romosozumab
Konuşmacı: Refik Tanakol

11:30 - 12:30
Panel: İmmün Kontrol Noktası İnhibitörleri İlişkili Endokrinopatiler 
Oturum Başkanları: İlhan Tarkun, Mehtap Çakır

Panel: Hipofizit Uzlaşı Raporu
Oturum Başkanları: Fahrettin Keleştemur, Müjde Aktürk

Panel: Osteoporozlu Hastaya Yaklaşım
Oturum Başkanları: Zeynep Cantürk (Türkiye)
Özgür Demir (Türkiye)  

11:30 - 11:45 Pankreas - Gonca Tamer Sınıflama - Sema Çiftçi Frajilite fraktürü olan hasta - Dilek Gogas Yavuz (Türkiye)

11:45 - 12:00 Tiroid - Emre Durcan Tanı - Füsun Saygılı İlaca bağlı osteoporoz gelişen hasta - Ayşegül Atmaca (Türkiye)

12:00 - 12:15 Hipofiz, adrenal - Süleyman İpekçi Tedavi - Züleyha Karaca Erkek osteoporozu - Refik Tanakol (Türkiye)

12:15 - 12:30 Tartışma Tartışma Tartışma

12:30 - 13:30
ÖĞLE YEMEĞİ VE POSTER BİLDİRİ SUNUMLARI (E-POSTER ALANI)

Poster Değerlendirme Kurulu: İrfan Nuhoğlu, Zehra Kara, Elif Güneş, Çağatay Emir Önder, Hayri Bostan, asemin Emür Günay, Seher Çetinkaya Altunbaş, Eren İmre

13:30 - 14:30
Panel: Osteoporoz Tedavisi 
Oturum Başkanları: Aysen Akalın, Özen Öz Gül

Konsey: Nöroendokrin Tümör Konseyi  
Oturum Başkanları: Nur Kebapçı, Melek Eda Ertörer, Hatice 
Sebile Dökmetaş, Coşkun Meriç, Şükrü Mehmet Ertürk

Panelistler:  Hamide Pişkinpaşa, Seher Tanrıkulu, Emre Gezer

Panel: Obezite ve Komplikasyonları 
Oturum Başkanları: Mustafa Cesur (Türkiye)
Feruza Khaydarova (Özbekistan)

13:30 - 13:45 Osteoporozda ardışık tedavi: Kime? Hangi ilaç? - Hasan Aydın Tanı ve farmakoterapi - Volkan Yumuk (Türkiye)

13:45 - 14:00 Tedavi altında fraktür gelişen hastaya yaklaşım - Meliha Melin Uygur Reprodüktif sistem - Güzin Fidan Yaylalı (Türkiye)

14:00 - 14:15 Osteoporozda yeni ilaçlar ve güvenlik - Oğuzhan Aksu Kardiyovasküler sistem - İbrahim Şahin (Türkiye)

14:15 - 14:30 Tartışma Tartışma

14:30 - 15:15

Uydu Sempozyumu:
Mounjaro ile Vücut Ağırlığı Kontrolüne
Dual Etkili Yaklaşım
Oturum Başkanı: Mustafa Cesur
Konuşmacı: Emre Bozkırlı

Uydu Sempozyumu:
Kardiyometabolik Hastaya Multidisipliner Yaklaşım
Oturum Başkanı: Erdal Belen
Bir Endokrinolog Gözünden Gliklizad MR
Konuşmacı: Şevki Çetinkalp
Bir Kardiyolog Gözünden Perindopril Kombinasyonları
Konuşmacı: Erdal Belen

15:15 - 15:45

Hub Uydu Sempozyumu
(Yer: Fuaye Hub Alanı)

Hiperlipidemi Tedavisinde Hızlı, Güçlü ve Korunmuş Etki, Evolocumab Tedavisi
Dilek Yazıcı, Dilek Ural

KAHVE MOLASI

15:45 - 16:45
Panel: Tiroid Fonksiyon Bozukluklarında Günlük Klinik 
Sorunlar: Zor Kararların Yönetimi  
Oturum Başkanları: Ersin Akarsu, Mustafa Şahin 

Panel: Adrenokortikal Hastalıklar, Az Konuşulanlar 
Oturum Başkanları: Engin Güney, Berrin Demirbaş

15:45 - 16:45

Panel: Diyabet Teknolojisinin Tedavide 
Kullanımı
Oturum Başkanları: Zafer Pekkolay (Türkiye) 
Nerimane İmanova Yağcı (Azerbaycan)

15:45- 16:00 Kafa karıştıran tiroid fonksiyon testleri - Ersen Karakılıç DHEA-S yüksekliğinden korkalım mı? - Narin Nasıroğlu İmga 15:45 - 16:10
Sürekli glukoz ölçüm yöntemleri - Canan Ersoy 
(Türkiye)

16:00 - 16:15 
Yaşlılarda tiroid fonksiyon testlerinin yorumu: 
Normal mi, adaptasyon mu? - Bekir Uçan

Adrenokortikal kanserde tanıdan sonraki takip ve tedavi
Ziynet Alphan Üç

16:10 - 16:35
Olgu örnekleri ile CGM raporlarının 
yorumlanması - Selçuk Dağdelen (Türkiye)

16:15 - 16:30 İlaçlara bağlı tiroid fonksiyon değişiklikleri - Gönül Koç
Şüpheli adrenal kitle görüntüleme örnekleri ve yapay zeka
Şükrü Mehmet Ertürk

16:30 - 16:45 Tartışma Tartışma 16:35 - 16:45 Tartışma

16:45 - 17:30
Panel: İnfertilite Yönetiminde Endokrinolojinin Yeri
Oturum Başkanları: Sema Yarman, Habib Bilen

Panel: D Vitamini Eksikliği
Oturum Başkanları: Metin Arslan, Mustafa Kutlu

Panel: Subklinik Tiroid Hastalıklarına Yaklaşım
Oturum Başkanları: M.Sait Gönen (Türkiye)
Gulnar Rysbekova (Kırgızistan)

16:45 - 17:05 Kadında (PKOS, POY, KAH) - Kürşad Ünlühızarcı Vitamin D sentezi ve metabolizması  - Mutlu Güneş Subklinik hipotiroidi - Nasiba  Alimova (Özbekistan)

17:05 - 17:25
Erkekte (KAH, hipo ve hipergonodotropik hipogonadizm) 
Metin Güçlü

D vitamini eksikliğinde replasman ve suplementasyon: 
Kime? Ne kadar? Ne dozda? - Ömercan Topaloğlu

Subklinik hipertiroidi - Abdulbosit  Siddikov (Özbekistan)

17:25 - 17:30 Tartışma Tartışma Tartışma

17:30 - 18:15
Uzmanına Danış: Tip 2 Diyabette Enjektabl Tedaviler: 5N1K
Meral Mert 

Uzmanına Danış: Hipotonik Poliürisi Olan Hastaya Yaklaşım
Uğur Ünlütürk

17:30 - 18:15
Panel: Paratiroid Hastalıklarına Yaklaşım  
Oturum Başkanları: Engin Güney (Türkiye) 
Feride Yagubova (Azerbaycan)  

17:30 - 17:50 Primer hiperparatiroidi - Özen Öz Gül (Türkiye)

17:50 - 18:10
Sekonder hiperparatiroidi - Uzbekov Rustam 
(Özbekistan)

18:10 - 18:15 Tartışma

18:15 - 19:00 Çalışma Grubu Toplantısı: Tiroid Çalışma Grubu Toplantısı: Diyabet Çalışma Grubu Toplantısı: Adrenal ve Gonadal Hastalıklar



1 MAYIS 2026 - CUMA

SALON A SALON B SALON C

07:45 - 08:45 Çalışma Grubu Toplantısı: Obezite, Dislipidemi, Hipertansiyon Çalışma Grubu Toplantısı: Hipofiz
Çalışma Grubu Toplantısı: Osteoporoz ve Diğer Metabolik 
Kemik Hastalıkları

08:45 - 09:15
Konferans: Primer Aldosteronizm Kılavuz Güncelleme
Oturum Başkanları: Esen Akbay, Mustafa Özbek
Konuşmacı: Özlem Soyluk Selçukbiricik

Konferans: Endokrinolojide Yapay Zekanın Kullanımı
Oturum Başkanları: Berna Evranos Öğmen, Ethem Turgay Cerit
Konuşmacı: Emre Sedar Saygılı 08:45 - 09:30

Sözel Bildiri Oturumu - 1
Oturum Başkanları: Dilek Karakaya,
Lezzan Keskin

09:15 - 09:45
Konferans: Dünden Yarına Akrogigantizm
Oturum Başkanları: Selçuk Dağdelen, Aslı Nar
Konuşmacı: Tomris Erbaş

Konferans: GLP-1 Bazlı Tedavilerde Karşılaşılan Sorunlar
Oturum Başkanları: Hasan İlkova, Tamer Tetiker
Konuşmacı: Dilek Gogas Yavuz

09:30 - 10:15
Sözel Bildiri Oturumu - 2
Oturum Başkanları: Süheyla Görar,
Taner Demirci09:45 - 10:15

Konferans: MEN1 Yönetimde Yeni Yol Haritası
Oturum Başkanları: Rıfat Emral, Başak Karbek Bayraktar
Konuşmacı: Nurdan Gül

Konferans: İnkretin Bazlı Tedavide Yeni Aktörler: Glukagon ve 
Amikretin
Oturum Başkanları: Nevin Dinççağ, Nujen Çolak Bozkurt
Konuşmacı: Kubilay Karşıdağ

10:15 - 10:45

Hub Uydu Sempozyumu:
(Yer: Fuaye Hub Alanı)

Tip 2 Diyabet Tedavisinde Yenilikçi Yaklaşımla Toujeo & Soliqua Yan Yana
Yasin Şimşek

KAHVE MOLASI

10:45 - 11:30

Uydu Sempozyumu:
Mounjaro ile Tip 2 Diyabet Tedavisine
Dual Etkili Yaklaşım
Oturum Başkanı: Mine Adaş
Konuşmacılar: Esteban Jodar Gimenez, Okan Sefa Bakıner

Uydu Sempozyumu:
Jardiance ile Kardiyo Renal Metabolik
Fayda,Trajenta ile Glisemik Kontrol
Konuşmacılar: Kubilay Ukinç, Tevfik Ecder

11:30 - 12:30
Panel: Tiroid Kanseri 
Oturum Başkanları: Mustafa Kulaksızoğlu, Kamile Gül

Panel: Kronik Hastalıklarda Kemik Sağlığı
Oturum Başkanları: Zeliha Hekimsoy, Harika Boztepe

Sözel Bildiri Oturumu - 3
Oturum Başkanları: Neşe Çınar, Nusret Yılmaz

11:30 - 11:45
BRAF mutasyonu hakkında bilmeniz gereken her şey
Berna İmge Aydoğan

Kronik karaciğer hastalarında osteoporoz ve yönetimi
Süleyman Baldane

11:45 - 12:00 
Düşük riskli tiroid kanserinde cerrahi kapsam: Lobektomi mi? 
Total tiroidektomi mi? - Gülhan Akbaba

Kronik böbrek yetmezliği ve diyaliz hastalarında osteoporoz ve 
yönetimi - Gülşah Elbüken

12:00 - 12:15
Tiroid kanseri sonrası TSH baskılama tedavisi: Hala gerekli mi?
Hülya Hacişahinoğulları 

Posttransplant osteoporoz ve yönetimi - Tuğçe Apaydın

12:15 - 12:30 Tartışma Tartışma

12:30 - 13:30
ÖĞLE YEMEĞİ VE POSTER BİLDİRİ SUNUMLARI (E-POSTER ALANI)

Poster Değerlendirme Kurulu: İlkay Çakır, Cüneyd Anıl, Işılay Taşkaldıran, Bünyamin Aydın, Fatma Dilek Dellal Kahramanca, Mehmet Güven, Ahmet Numan Demir, Osman Son

13:30 - 14:00

Konferans: Tip 1 Diyabet Tedavisinde Elimizdekiler ve 
Gelecek Olanlar
Oturum Başkanları: Abdurrahman Çömlekçi, Murat Sert
Konuşmacı: Neslihan Başçıl Tütüncü

13:30 - 14:30

Panel: Sık Görülen Endokrinolojik 
Hastalıkların Ayırıcı Tanısında Nadir 
Metabolik Hastalıklar
Oturum Başkanları: Hülya Ilıksu Gözü,
Oya Topaloğlu

Sözel Bildiri Oturumu - 4
Oturum Başkanları: Mustafa Ünübol, Mahmut Apaydın

13:30 - 13:45
Yağlı karaciğer ayırıcı tanısında - Süleyman 
Nahit Şendur

14:00 - 14:30

Konferans: Primer Hiperparatiroidi Tanı ve Tedavisine Güncel 
Yaklaşım
Oturum Başkanları: İlyas Çapoğlu, Mehtap Evran 
Konuşmacı: Mazhar Müslüm Tuna

13:45 - 14:00 Osteoporoz ayırıcı tanısında - Şafak Akın

14:00 - 14:15 Obezite ayırıcı tanısında - Melia Karaköse

14:15 - 14:30 Tartışma

14:30 - 15:15

Uydu Sempozyumu:
Wegovy® ile Obezitede Yeni Hedef: Etkili Kilo
Kaybı ve Kardiyometabolik Koruma
Oturum Başkanı: Zeynep Oşar Siva
Konuşmacılar: Sinem Kıyıcı, Özgür Demir

Uydu Sempozyumu:
Tip 2 Diyabet Tedavisinde Pioglitazon ile Kardiyonöral Koruma
Oturum Başkanı: Fırat Bayraktar
Konuşmacılar: Filiz Haydardedeoğlu
Mehmet Muhittin Yalçın, Banu Şarer Yürekli

15:15 - 15:45

Hub Uydu Sempozyumu
(Yer: Fuaye Hub Alanı)

MiniMed 780G İnsülin Pompası Algoritması
Şevki Çetinkalp

KAHVE MOLASI

15:45 - 16:45
Panel: “Herkese Uyan Tek Diyet” Yaklaşımının Ötesinde 
Kişiselleştirilmiş Stratejiler 
Oturum Başkanları: Erol Bolu, Neşe Ersöz Gülçelik

15:45 - 16:45

Panel: Kolesterol Yol Haritası
(TEMD, TKD, TIHUD ortak raporu)
Oturum Başkanları: Alper Sönmez
Sibel Güldiken 

Sözel Bildiri Oturumu - 5
Oturum Başkanları: Zeynep Çetin, Kemal Ağbaht

15:45 - 16:00
Nutrigenetik ve Nutrigenomik: Bireysel genetik varyantlara göre 
diyet müdahalelerini optimize etmek - Murat Yılmaz

15:45 - 15:55
Lipid profilinin değerlendirmesi ve dislipidemi 
saptanan hastaya tanısal yaklaşım
Cem Haymana

16:00 - 16:15 
Mikrobiyom “Shotgun” Dizileme: Beslenme stratejilerini 
yönlendirmede metagenomik verilerin kullanımı - Selvihan Beysel

15:55 - 16:05 
LDL-Kolesterol düşürücü tedavi kime,
ne zaman nasıl? - Demet Özgil Yetkin

16:15 - 16:30
Dijital sağlık ve tele-tıp uygulamalarının davranışsal 
tedavilerdeki etkinliği - Dilek Tüzün

16:05 - 16:15
Trigliserit düşürücü tedavi kime, ne zaman, 
nasıl?  Mehmet Ali Eren

16:30 - 16:45 Tartışma
16:15 - 16:25 Aferez tedavisi - Mustafa Altay

16:25 - 16:45 Tartışma

16:45 - 17:30
Uzmanına Danış: Tip 2 Diyabette Oral Antidiyabetik Ajanın 
Seçimi: Kime? Hangisi? Ne Süre İle?  - Faruk Kılınç

16:45 - 17:30
Uzmanına Danış: Graves Tedavisi: Her 
Hastaya Aynı Yaklaşım Uygun mu? - Erdinç 
Ertürk

17:30 - 18:30
Çalışma Grubu Toplantısı: Nadir Görülen Metabolizma 
Hastalıkları

17:30 - 18:30
Çalışma Grubu Toplantısı: Nöroendokrin 
Tümörler

Mentörlük Programı Bilgilendirme Toplantısı



2 MAYIS 2026 - CUMARTESİ

SALON A SALON B SALON C

08:00 - 08:30
Çalışma Grubu Toplantısı: Tıbbi Beslenme ve Egzersiz 
Metabolizması

08:30 - 09:15

Konferans: Tiroid Kanserinde Değişen Takip ve Tedavi 
Yaklaşımları “Tek Tip Yaklaşım Herkese Uymaz”
Oturum Başkanı: Murat Faik Erdoğan
Konuşmacı: Alptekin Gürsoy

08:30 - 09:15
Sözel Bildiri Oturumu - 6
Oturum Başkanları: Aslı Doğruk Ünal, Özden 
Özdemir Başer

09:15 - 09:45
Konferans: Hipofiz İnsidentalomalarında Güncelleme
Oturum Başkanları: Serdar Güler, Ramis Çolak
Konuşmacı: Özlem Çelik

Konferans: Hipolipidemi Tanı ve Tedavisi
Oturum Başkanları: Ahmet Çorakçı, Nilgün Başkal
Konuşmacı: Ayten Oğuz

09:15 - 10:30
Sözel Bildiri Oturumu - 7
Oturum Başkanları: Banu Kale, Bahri Evren09:45 - 10:15

Konferans: Fizyolojik Gereklilikten Endokrin Bozucuya: İyot
Oturum Başkanları: Nuri Çakır, Mustafa Koçak
Konuşmacı: Füsun Baloş Törüner

Konferans: Hipotalamik Fonksiyon Bozuklukları ve Obezite
Oturum Başkanları: Ahmet Kaya, Kerem Sezer
Konuşmacı: Barış Akıncı

10:15 - 10:45 KAHVE MOLASI 

10:45 - 11:30

Uydu Sempozyumu:
Glisemik Kontrol Ve Ötesi: Dapagliflozin +
Metformin İle Çok Yönlü Fayda - Ramazan Sarı
Tip2 Diyabet Tedavisinde İnsülin Duyarlaştırıcı
Etki: Pioglitazon - Barış Karagün 

Uydu Sempozyumu:
Fenofibrat ile Diyabette Çift Hedef:
Kardiyovasküler Risk ve Retinopati
Diyabetik Retinopati ve Fenofibrat
Oturum Başkanı: Fahri Bayram
Konuşmacılar: Arzu Or Koca, Semra Koca

11:30 - 12:30
Panel: Hipertansiyon Uzlaşı Raporu
Oturum Başkanları: Tevfik Sabuncu, Faruk Kutlutürk

Panel: Nadir Hastalıklarda Genetik 
Oturum Başkanları: Aşkın Güngüneş, Zafer Pekkolay

Sözel Bildiri Oturumu - 8
Oturum Başkanları: Mehmet Çelik, Mümtaz Takır

11:30 - 11:40 Hipertansiyon hastasına tanısal yaklaşım - İbrahim Şahin
Klinisyen nadir hastalıklarda genetik raporları nasıl yorumlamalı? 
Özlem Turhan İyidir

11:40 - 11:50 Hipertansiyon ve evrelemesi tedavisinde yenilikler - Oğuz Dikbaş Lipodistrofide genotip ve fenotip ilişkisi - Ilgın Şimşir

11:50 - 12:00
Beyaz önlük hipertansiyonu ve maskeli hipertansiyon yönetimi
Elif Kılıç Kan

Büyük veride nadir metabolik hastalığı seçmek - İbrahim Demirci

12:00 - 12:10 
Özel durumlarda hipertansiyon tedavisi (gebelik, yaşlılık, 
diyabet) - Kağan Güngör

Tartışma

12:10 - 12:30 Tartışma

12:30 - 13:30
ÖĞLE YEMEĞİ VE POSTER BİLDİRİ SUNUMLARI (E-POSTER ALANI)

Poster Değerlendirme Kurulu: Murat Şahin, Mustafa Çalışkan, Mehmet Sözen, Serhat Özçelik, Başak Özgen Saydam, Masum Canat, Filiz Mercantepe, Yasemin Aydoğan Ünsal

13:30 - 14:30
Panel: Diyabetli Bireyde Sarkopeni
Oturum Başkanları: Belgin Efe, Ömer Azal

Panel: Gebelikte Tiroid Fonksiyon Bozuklukları: Güncel 
Kanıtlar ve Kılavuz Farklılıkları  
Oturum Başkanları: Cevdet Duran, Güven Barış Cansu

Sözel Bildiri Oturumu - 9
Oturum Başkanları: Suzan Tabur, Barış Sarıakçalı

13:30 - 13:45
Yaşlı diyabetli bireylerde sarkopeni değerlendirilmesi
Hande Peynirci

Subklinik Hipotiroidizm: Gebelikte tedavi eşiğini yeniden düşünmek 
Gülhan Cavlak

13:45 - 14:00 İlaç ilişkili sarkopeni - Evrim Çakır
Ötiroid ancak anti-TPO pozitif olgularda risk yönetimi
Fettah Acıbucu

14:00 - 14:15 
Sarkopeniyi önleme stratejileri - Gamze Akkuş Yardımcı üreme teknikleri kullanımı ve tiroid disfonksiyonları  

Feyza Yener Öztürk

14:15 - 14:30 Tartışma Tartışma

14:30 - 15:15

Uydu Sempozyumu:
Tip 2 Diyabet Tedavisinde Çok
Yönlü Etki: Forziga
Konuşmacılar: Aydoğan Aydoğdu, Sevdenur Fırat

Uydu Sempozyumu:
Accu-Chek SmartGuide CGM Çözümü:
Anın Ötesinde Ölçümle Diyabet Yönetimi 
Oturum Başkanı: Taner Damcı
Konuşmacı: Ela Temeloğlu

15:15 - 15:45 KAHVE MOLASI

15:45 - 16:30
Uzmanına Danış: Hipoparatiroidizmde Güncel
Tedavilerin Klinik Sonuçları - Rodis D. Paparodis

15:45 -16:30
Panel: Egzersiz ve Beslenme  
Oturum Başkanları: Yüksel Altuntaş,
Alpaslan Kemal Tuzcu

Uzmanına Danış: Kırık Riskinin Değerlendirilmesi: FRAX ve 
Diğer Risk Hesaplayıcıları ve Görüntüleme Yöntemleri
Betül Uğur Altun

15:45 - 16:05
Egzersiz: Aralıklı mı? Sürekli mi? 10.000 adım 
şart mı? - Ayşenur İzol Torun

16:05 - 16:25 
Suplement tedavilerinin etkinlik ve güvenilirliği
Kader Uğur

16:25 - 16:30 Tartışma

16:30 - 17:30
Panel: Endokrin Bozucular ve Obezite, Hipertansiyon, Dislipidemi
Oturum Başkanları:  İlhan Yetkin, Reyhan Ersoy   

Panel: Kemiğin Nadir Hastalıkları 
Oturum Başkanları: Miyase Bayraktar, Mustafa Kemal Balcı

16:30 - 16:45 Obezite - Gülçin Cengiz Ecemiş  X’e bağlı hipofosfatemik Rickets - Nilüfer Özdemir

16:45 - 17:00 Hipertansiyon - Müge Keskin Paget hastalığı  - Alper Gürlek

17:00 - 17:15 Dislipidemi  - Canan Çiçek Demir Ostegenezis imperfekta - Emine Kartal Baykan

17:15 - 17:30 Tartışma Tartışma

17:30 - 18:30
Konsey: Tiroid 
Oturum Başkanları:  Sevim Güllü, Mehmet Erdoğan, İnan Anaforoğlu
Panelistler:  Murat Dağdeviren, Eren Gürkan, Davut Sakız

Uzmanına Danış: Perioperatif Diyabetli Hasta Yönetimi 
Hüseyin Demirci

Uzmanına Danış: Adrenal İnsidentaloma - Gonca Örük
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09:15 - 09:45
Akılcı İlaç Konferansı: Endokrin Hastalıklarda Aşılama
Oturum Başkanları: Mutlu Niyazoğlu, Nazlı Gülsoy Kırnap
Konuşmacı: Tülay Omma 

Erken Kariyer Endokrinologlar Atölyesi

09:15 - 10:15
Dinamik Test Paradoksları: Tanısal Zorluklar
Oturum Başkanları: Sema Hepşen, Özge Telci Çaklılı

09:15 - 09:35 Deksametazon supresyon testlerinde gri alanlar - Ayşe Merve Ok Kurt

09:45 - 10:15
Konferans: Diyabetik Hastalarda Kemik Metabolizması
Oturum Başkanları: Candeğer Yılmaz, Taner Bayraktaroğlu
Konuşmacı: Gülşah Yenidünya Yalın

09:35 - 09:55 Özellikli hastalarda adrenal yetmezlik tanısı - Pınar Akhanlı

09:55 - 10:15 Tartışma

10:15 - 10:30 KAHVE MOLASI

10:30 - 11:00
Konferans: Ailevi Hiperlipidemiye Yaklaşım
Oturum Başkanları:  Ramazan Gen, Hamiyet Yılmaz
Konuşmacı: Zeynel Abidin Sayıner

10:30 - 10:50 Büyüme hormonu aksında klinik ve laboratuvar uyumsuzluklar - Hakan Doğruel

11:00 - 12:00
Panel: Diyabette Gözden Kaçan Komplikasyonlar ve Yönetimi
Oturum Başkanları: Feridun Karakurt, Mesut Özkaya

10:50 - 11:10 Tanısal testlerde CRH yerine desmopressin kullanımı - Ekin Yiğit Köroğlu

11:00 - 11:15 Diyabetik dermopati - Gülay Şimşek Bağır 11:10 - 11:30 Tartışma

11:15 - 11:30 Diyabetik kardiyomiyopati - Zühal Karaca Karagöz

11:30 - 11:45 Diyabetik gastroparezi - Murat Çalapkulu

11:45 - 12:00 Tartışma

12:00 - 12:30 Kapanış ve Dereceye Giren Bildirilerin Sertifika Takdimi


