


Değerli Meslektaşlarımız,

Geçtiğimiz yıl büyük bir gurur ve başarıyla 
gerçekleştirdiğimiz  Türk Devletleri Endokrinoloji 
Kongresi’nin (TDEK) ardından, bilimsel iş birliğimizi 
daha da güçlendirecek olan ikinci buluşmamızı 
sizlerle paylaşmaktan büyük mutluluk duyuyoruz.

Türk devletleri arasında bilimsel dayanışmayı, 
deneyim paylaşımını ve ortak akademik üretimi 
artırma hedefiyle düzenlenen kongremizin ikincisi 
bu yıl Antalya’da gerçekleştirilecektir. Kardeş 
ülkelerimizin endokrinologlarını bir kez daha bir 
araya getirecek olan bu önemli bilimsel platformun, 
alanımızdaki iş birliğini daha ileriye taşıyacağına 
yürekten inanıyoruz.

Bilimsel program kapsamında; güncel endokrinolojik 
hastalıkların klinik yönetimine ilişkin yaklaşımlar, 
endokrinoloji alanındaki son gelişmeler ve nadir 
görülen endokrin hastalıklara yönelik bilimsel 
sunumlar gerçekleştirilecektir. Klinik-pratik içerik 
ile teorik bilgilerin dengeli bir biçimde sunulmasına 
yine özel önem verilmiştir. Alanında önde gelen 
uzmanların katkılarıyla zenginleşecek oturumlar 
ve interaktif paneller sayesinde akademik bilgi ve 
deneyim paylaşımının en üst düzeyde gerçekleşmesini 
hedeflemekteyiz.

Türk devletleri arasındaki dostluk ve iş birliği ruhunu 
daha da pekiştirecek olan bu anlamlı kongrede 
sizleri aramızda görmekten büyük mutluluk ve onur 
duyacağız.

Saygılarımızla,
Dr. Erman Çakal
2. TDEK Başkanı

Уважаемые коллеги,

ПУважаемые коллеги!
После Конгресса эндокринологии тюркских 
государств (TDEK), который мы с большой 
гордостью и успехом провели в прошлом году, 
мы с огромной радостью сообщаем вам о нашей 
второй встрече, которая ещё больше укрепит наше 
научное сотрудничество.

Второй конгресс, организованный с целью 
усиления научной солидарности, обмена опытом и 
развития совместной академической деятельности 
между тюркскими государствами, в этом году 
пройдёт в Анталии. Мы искренне верим, что эта 
важная научная платформа, вновь объединяющая 
эндокринологов братских стран, выведет 
сотрудничество в нашей области на новый, более 
высокий уровень.

В рамках научной программы будут представлены 
современные подходы к клиническому ведению 
актуальных эндокринологических заболеваний, 
последние достижения в области эндокринологии, 
а также научные доклады, посвящённые редким 
эндокринным заболеваниям. Особое внимание 
вновь будет уделено сбалансированному 
сочетанию клинико-практического содержания и 
теоретических знаний.

Благодаря сессиям и интерактивным панелям, 
обогащённым вкладом ведущих специалистов в 
своей области, мы стремимся обеспечить обмен 
академическими знаниями и опытом на самом 
высоком уровне.

Мы будем искренне рады и польщены видеть 
вас среди участников этого значимого конгресса, 
который ещё больше укрепит дух дружбы и 
сотрудничества между тюркскими государствами.

С уважением,
Dr. Erman Çakal
Председатель II TDEK



2. TDEK DÜZENLEME KURULU / ОРГКОМИТЕТ II TDEK

TDEK Başkanı / Председатель TDEK

Dr. Erman Çakal

 

TDEK Bilimsel Kurul Başkanı / Председатель Научного комитета TDEK

Dr. Ayşe Kubat Üzüm

 

Bilimsel Kurul Sekreterleri / Секретари Научного совета

Dr. Hande Mefkure Özkaya

Dr. Gülay Hasan

Bilimsel Kurul Üyeleri / Члены Научного комитета

Dr. Xeyyam Eyvazov

Dr. Feruza Haydarova

Dr. Zhanay Akanov

Dr. Natalya Dobrınina

E-Poster Bildiri Gönderme Koşulları / Условия подачи тезисов e-постеров

E-poster olarak sunmak istediğiniz bildirilerinizi 27 Mart 2026 tarihine kadar
temd@feniksturizm.com.tr adresine göndermenizi rica ederiz.

Bilimsel kurulumuz tarafından yapılacak değerlendirme sonrasında kabul yazıları bildiri 
sahiplerine gönderilecektir. 

 
Просим направить тезисы, которые вы хотите представить в формате e-постера, до 27 марта 

2026 года на адрес temd@feniksturizm.com.tr

После рассмотрения Научным комитетом уведомления о принятии будут направлены авторам 
тезисов.



BİLİMSEL PROGRAM / НАУЧНАЯ ПРОГРАММА

SALON C

29 NİSAN 2026 / ÇARŞAMBA

13:30 - 14:00 Açılış

14:00 - 14:30

Konferans: Prolaktinoma Tanı ve Tedavisi 
Oturum Başkanları: Erman Çakal (Türkiye)
Hayyam Eyvazov (Azerbaycan)
Konuşmacı: Fatih Tanrıverdi (Türkiye)

14:30 - 15:00

Konferans: Gebelikte Tiroid Hastalıklarının 
Yönetimi
Oturum Başkanları: Ayşe Kubat Üzüm (Türkiye)
Nübar Resulova (Azerbaycan)
Konuşmacı: Alptekin Gürsoy (Türkiye)

15:00 - 15:30

Konferans: 2026 ADA Kılavuzunda Neler 
Değişti?
Oturum Başkanları: Hande Mefkure Özkaya (Türkiye)
Nodira Khodjaeva (Özbekistan)
Konuşmacı: Zhanay Akanov (Kazakistan)

30 NİSAN 2026 / PERŞEMBE

08:30 - 09:15
Panel: Kardiyorenal Metabolik Sendrom
Oturum Başkanları: Sadi Gündoğdu (Türkiye)
Gülay Hasan (Azerbaycan)

08:30 - 08:50 Tanı - Mine Adaş (Türkiye)

08:50 - 09:10 Tedavi ve takip - Alper Sönmez (Türkiye)

09:10 - 09:15 Tartışma

09:15 - 09:45

Konferans: Hipofiz Cerrahisi Öncesi Endokrin 
Değerlendirme 
Oturum Başkanları: Füsun Saygılı (Türkiye)
Shakhnoza Kalanhodjaeva (Özbekistan)
Konuşmacı: lkin Muradov ( Azerbaycan)

09:45 - 10:15

Konferans: Hipertrigliseridemili Hastaya 
Yaklaşım
Oturum Başkanları: Mustafa Şahin (Türkiye)
Gulzoda Negmatova (Özbekistan)
Konuşmacı: Vefa Nesifova (Azerbaycan)

10:15 - 10:45 KAHVE MOLASI

11:30 - 12:30
Panel: Osteoporozlu Hastaya Yaklaşım
Oturum Başkanları: Zeynep Cantürk (Türkiye)
Lola Abboskhojayeva (Özbekistan)

11:30 - 11:45 
Frajilite fraktürü olan hasta - Dilek Gogas Yavuz 
(Türkiye)

11:45 - 12:00
İlaca bağlı osteoporoz gelişen hasta - Ayşegül 
Atmaca (Türkiye)

12:00 - 12:15 Erkek osteoporozu - Refik Tanakol (Türkiye)

12:15 - 12:30 Tartışma

12:30 - 13:30
ÖĞLE YEMEĞİ VE POSTER BİLDİRİ SUNUMLARI 

(E-POSTER ALANI)

13:30 - 14:30
Panel: Obezite ve Komplikasyonları
Oturum Başkanları: Mustafa Cesur (Türkiye)
Feruza Khaydarova (Özbekistan)

13:30 - 13:45 Tanı ve farmakoterapi  - Volkan Yumuk (Türkiye)

13:45 - 14:00 Reprodüktif sistem - Güzin Fidan Yaylalı (Türkiye)

14:00 - 14:15 Kardiyovasküler sistem - İbrahim Şahin (Türkiye)

14:15 - 14:30 Tartışma

15:15 - 15:45 KAHVE MOLASI

15:45 - 16:45
Panel: Diyabet Teknolojisinin Tedavide Kullanımı
Oturum Başkanları: Zafer Pekkolay (Türkiye) 
Nerimane İmanova Yağcı (Azerbaycan) 

15:45 - 16:10
Sürekli glukoz ölçüm yöntemleri - Canan Ersoy 
(Türkiye)

16:10 - 16:35
Olgu örnekleri ile CGM raporlarının yorumlanması 
Selçuk Dağdelen (Türkiye)

16:35 - 16:45 Tartışma

16:45 - 17:30
Panel: Subklinik Tiroid Hastalıklarına Yaklaşım
Oturum Başkanları: M.Sait Gönen (Türkiye)
Gulnar Rysbekova (Kırgızistan)

16:45 - 17:05 Subklinik hipotiroidi - Nasiba  Alimova (Özbekistan)

17:05 - 17:25
Subklinik hipertiroidi - Abdulbosit  Siddikov 
(Özbekistan)

17:25 - 17:30 Tartışma

17:30 - 18:15
Panel: Paratiroid Hastalıklarına Yaklaşım
Oturum Başkanları: Engin Güney (Türkiye) 
Feride Yagubova (Azerbaycan)  

17:30 - 17:50 Primer hiperparatiroidi - Özen Öz Gül (Türkiye)

17:50 - 18:10
Sekonder hiperparatiroidi - Uzbekov Rustam 
(Özbekistan) 

18:10 - 18:15 Tartışma

ЗАЛ C

29 АПРЕЛЯ 2026 / СРЕДА

13:30 - 14:00 Открытие

14:00 - 14:30

Конференция: Диагностика и лечение 
пролактиномы
Стулья для заседаний: Erman Çakal (Турция)
Hayyam Eyvazov (Азербайджан)
Спикер: Fatih Tanrıverdi (Турция)

14:30 - 15:00

Конференция: Ведение заболеваний 
щитовидной железы при беременности
Стулья для заседаний: Ayşe Kubat Üzüm (Турция)
Nübar Resulova (Азербайджан)
Спикер: Alptekin Gürsoy (Турция)

15:00 - 15:30

Конференция: Что изменилось в 
рекомендациях ADA 2026?
Стулья для заседаний: Hande Mefkure Özkaya 
(Турция)
Nodira Khodjaeva (Узбекистан)
Спикер: Zhanay Akanov (Казахстан)

30 АПРЕЛЯ 2026 / ЧЕТВЕРГ

08:30 - 09:15

Панель: Кардиоренальный метаболический 
синдром
Стулья для заседаний: Sadi Gündoğdu (Турция)
Gülay Hasan (Азербайджан)

08:30 - 08:50 Диагностика - Mine Adaş (Турция)
08:50 - 09:10 Лечение и наблюдение - Alper Sönmez (Турция)
09:10 - 09:15 Дискуссия

09:15 - 09:45

Конференция: Эндокринологическая оценка 
перед гипофизарной хирургией
Стулья для заседаний: Füsun Saygılı (Турция)
Shakhnoza Kalanhodjaeva (Узбекистан)
Спикер: lkin Muradov ( Азербайджан)

09:45 - 10:15

Конференция: Подход к пациенту с 
гипертриглицеридемией
Стулья для заседаний: Mustafa Şahin (Турция)
Gulzoda Negmatova (Özbekistan)
Спикер: Vefa Nesifova (Азербайджан)

10:15 - 10:45 КОФЕ-БРЕЙК

11:30 - 12:30
Панель: Подход к пациенту с остеопорозом
Стулья для заседаний: Zeynep Cantürk (Турция)
Lola Abboskhojayeva (Узбекистан)

11:30 - 11:45 
Пациент с фрагильным переломом - Dilek Gogas 
Yavuz (Турция)

11:45 - 12:00
Пациент с лекарственно-индуцированным 
остеопорозом - Ayşegül Atmaca (Турция)

12:00 - 12:15 Остеопороз у мужчин - Refik Tanakol (Турция)

12:15 - 12:30 Дискуссия

12:30 - 13:30
ОБЕД И ПРЕЗЕНТАЦИИ ПОСТЕРНЫХ 

ДОКЛАДОВ (ЗОНА E-POSTЕРОВ)

13:30 - 14:30
Панель: Ожирение и его осложнения
Стулья для заседаний: Mustafa Cesur (Турция)
Feruza Khaydarova (Узбекистан)

13:30 - 13:45
Репродуктивная система - Güzin Fidan Yaylalı 
(Турция)

13:45 - 14:00
Опорно-двигательная система - Volkan Yumuk 
(Турция)

14:00 - 14:15
Сердечно-сосудистая система - İbrahim Şahin 
(Турция)

14:15 - 14:30 Дискуссия

15:15 - 15:45 КОФЕ-БРЕЙК

15:45 - 16:45

Панель: Использование технологий диабета в 
лечении
Стулья для заседаний: Zafer Pekkolay (Турция) 
Nerimane İmanova Yağcı (Азербайджан)

15:45 - 16:10
Методы непрерывного мониторинга глюкозы 
Canan Ersoy (Турция)

16:10 - 16:35
Интерпретация отчетов CGM на примерах 
клинических случаев - Selçuk Dağdelen (Турция)

16:35 - 16:45 Дискуссия

16:45 - 17:30

Панель: Подход к субклиническим 
заболеваниям щитовидной железы
Стулья для заседаний: M.Sait Gönen (Турция)
Gulnar Rysbekova (Кыргызстан)

16:45 - 17:05 
Субклинический гипотиреоз - Nasiba  Alimova 
(Узбекистан)

17:05 - 17:25
Субклинический гипертиреоз - Abdulbosit  
Siddikov (Узбекистан)

17:25 - 17:30 Дискуссия

17:30 - 18:15

Панель: Подход к заболеваниям 
паращитовидных желез
Стулья для заседаний: Engin Güney (Турция) 
Feride Yagubova (Азербайджан)

17:30 - 17:50 Первичный гиперпаратиреоз - Özen Öz Gül (Турция)

17:50 - 18:10
Вторичный гиперпаратиреоз - Uzbekov Rustam 
(Узбекистан) 

18:10 - 18:15 Дискуссия



KAYIT
30 Ocak 2026 Öncesi 30 Ocak 2026 Sonrası

15.000 TL 18.000 TL

~ Kayıt ücretlerine, bilimsel programa katılım ve kongre bilimsel dökümanları dahildir. %20 KDV hariçtir.

~ Kayıt ücretine; 47. Türkiye Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalıkları Kongresi kaydı dahildir.

~ Konaklamasını organizasyon sekreteryasından almayan misafirler için; Dış Katılım Ücreti, Kişi Başı, 
Günlük: 120 Euro + % 20 KDV’dir. Dış katılım ücretine 08:00-18:00 arası otel faaliyetlerinin kullanımı  dahildir.

KONAKLAMA
30 Ocak 2026 Öncesi 30 Ocak 2026 Sonrası

Tek Kişilik Oda Çift Kişilik Oda Tek Kişilik Oda Çift Kişilik Oda

SELECTUM LUXURY
2 Gece Konaklama 850 € 1.150 € 950 € 1.250 €

SELECTUM LUXURY
4 Gece Konaklama 1.590 € 2.150 € 1.790 € 2.350 €

~ 2 Gece Konaklama Fiyatlarına: 29 Nisan giriş, 1 Mayıs çıkış 2 gece her şey dahil konaklama dahildir.
%10 KDV ve %2 konaklama vergisi hariçtir.

~ 4 Gece Konaklama Fiyatlarına: 29 Nisan giriş, 3 Mayıs çıkış 4 gece her şey dahil konaklama dahildir.
%10 KDV ve %2 konaklama vergisi hariçtir.

~ Kayıt, konaklama rezervasyonlarınız için ödeme yapılmadan önce müsaitlik konusunda organizasyon 
sekreteryasından (temd@feniksturizm.com.tr)’den onay alınmasını rica ederiz.

İptal şartları: Kongre sekreteryasına yazılı olarak bildirilmek koşuluyla, 30.01.2026 tarihine kadar yapılan 
iptallerde, kayıt ve konaklama ücretinin tamamı, 30.01.2026 - 20.02.2026 tarihleri arasında yapılan iptallerde, 
kayıt ve konaklama ücretinin %50 si banka masrafları kesildikten sonra iade edilecektir. 20.02.2026 
tarihinden sonra yapılacak iptallerde herhangi bir iade yapılmayacaktır. Bütün iadeler kongre sonrasında 
yapılacaktır.

Feniks, doğması muhtemel vergi, harç, rüsum tutarlarındaki değişikliği fiyatlara yansıtma hakkını saklı 
tutar.

Hesap Bilgilerimiz;
Feniks Kongre Organizasyon Hizmetleri Turizm A.Ş.
Garanti Bankası – Dikmen Şub. (506)
TL IBAN: TR90 0006 2000 5060 0006 2952 66
EURO IBAN: TR84 0006 2000 5060 0009 0797 59

www.temhk.org



РЕГИСТРАЦИЯ
До 30 января 2026 г. После 30 января 2026 г.

15.000 TL 18.000 TL

~ В регистрационный взнос включено участие в научной программе и научные материалы конгресса. 
НДС 20% не включён.

~ В регистрационный взнос включена регистрация на 47-й Конгресс Турецкого общества 
эндокринологии и метаболических заболеваний.

~ Для участников, не проживающих через секретариат организации, внешний регистрационный сбор 
составляет 120 евро на человека в день + 20% НДС. В стоимость входит пользование услугами отеля с 
08:00 до 18:00. 

ПРОЖИВАНИЕ
До 30 января 2026 г. После 30 января 2026 г.

Одноместный 
номер

Двухместный 
номер

Одноместный 
номер

Двухместный 
номер

SELECTUM LUXURY
Проживание 2 ночи 850 € 1.150 € 950 € 1.250 €

SELECTUM LUXURY
Проживание 4 ночи 1.590 € 2.150 € 1.790 € 2.350 €

~ В стоимость 2 ночей включено проживание «всё включено» (заезд 29 апреля, выезд 1 мая). НДС 10% 
и туристический налог 2% не включены.

~ В стоимость 4 ночей включено проживание «всё включено» (заезд 29 апреля, выезд 3 мая). НДС 10% 
и туристический налог 2% не включены.

~ KПеред оплатой регистрации и проживания просим получить подтверждение наличия мест от 
секретариата организации (temd@feniksturizm.com.tr)

Условия отмены: При отмене до 30.01.2026 регистрационный и гостиничный взносы возвращаются в 
полном объёме. При отмене в период с 30.01.2026 по 20.02.2026 возвращается 50% регистрационного 
и гостиничного взносов за вычетом банковских расходов.При отмене после 20.02.2026 возврат средств 
не осуществляется. Все возвраты будут произведены после завершения конгресса.
Компания Feniks оставляет за собой право отражать возможные изменения налогов, сборов и пошлин 
в ценах.

Банковские реквизиты:
Feniks Kongre Organizasyon Hizmetleri Turizm A.Ş.
Garanti Bankası – Филиал Dikmen (506)
TL IBAN: TR90 0006 2000 5060 0006 2952 66
EURO IBAN: TR84 0006 2000 5060 0009 0797 59

www.temhk.org




